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भाषाटीकासमेतम्‌ । 


2० जिब्सब207<29++ 


कालज्ञानं प्रवक्ष्यामि यदुक्त शंधुना स्वयम्‌ | 

येन विज्ञानमात्रेण त्रिकालज्ञो भवेन्नरः ॥ 

अर्थ-अब हम काछज्ञानको कहते हैं। जो साक्षात्‌ श्री- 
शिवने कहाहे । जिसके जानने मात्रसेही यह मनुष्य त्रिकालज्ञ 
अथीत भूत भविष्य और वर्तमानका जाननेवाला होता है ॥ 

कालेन सृजते ब्रह्मा कालेन हरते हरः । 

कालेन पाति विष्णुश्व तस्मात्कालं च चिंतयेत्‌ ॥ 

अर्थ-अब कालको मुख्यत्व दिखाते हैं-जेसे कि, अल्ला 
काल करके सृष्टिको रचे हैं, भीरुद्र संहार करे हैं और विष्णु 
उसी कालकरके जगत्‌को पालन करते हैं अतएव वैय काल- 
को चिंतवन करे ॥ 

कालज्ञानं कलायुक्त शम्भुना यत्य भाषितम्‌ । 

येन षण्मासतो मृत्युः पूर्व ज्ञायेत रोगिणाम्‌ ॥ 

अर्थ-भ्रीशिवका कहा कछायुक्त ( शक्तिसहित अथवा 
छल्युक्त ) कालज्ञान जिसके जाननेसे छःमहीने पहले रोगि- 
मोंकी मुत्युको वे जानसकता है [ उसको कहते हैं ]॥ 


(६) कालज्ञानं- 


कालः पजति थ्रूतानि कालः संहरते प्रजा 
कालः सुप्तेषु जागति तस्मात्कालं च चिंतयेत्‌ ॥ 


अर्थ-कालही प्राणियोंको उपन्न और संहार करता है, 
तथा प्राणियोंके सोनेपर भी काल जागता रहता है। अतएव 
कालको चिंतवन करे ॥ 

काले देवास्तथा नागा यक्षाश्वासुरपन्नगाः । 

विद्याधरा मनुष्याश्व सर्वे नश्यंति कालतः ॥ 

अर्थ-कालमें देव, नाग, यक्ष असुर, पन्नग, विद्याधर 
और मनुष्य सवे नष्ट होते हैं ॥ 

विरंचिदिनमध्ये तु पतन्तीन्द्राश्वतुर्देश । 

सोषपि चाब्दशतांते तु स्वयं कालेन नश्यति ॥ 

अर्थ-जिसके १ दिनमें चौदह इन्द्र पतन होते हैं ऐसाभी 
बहादेव सो व्षेके अन्तमें कालकरके स्वयं नष्ट होताहै ॥ 

मानुषस्तु शतंजीवी पुरा वेदेषु भाषितम्‌ । 

सोपि कालप्रभावेण विनश्यति न संशयः ॥ 

अर्थ-वेदम यह लिखा है कि, मनुष्य सौ वर्ष जीता है 
परंतु वह सो वेके उपरांत कालके प्रभावकरके नष्ट होता है॥ 

वर्षा शीतं तथा चोष्णं प्रत्यूषं मध्यमं दिनम्‌ । 

अपराह्ं तथा नक्त रूपं कालस्य कथ्यते ॥ 

अथ॑-वर्षा,शीत,गरमी,प्रातःकाल,मध्याहू,अपराह्न तथा 


भाषाटीकासमेतम् । (७ ) 


रात्रि ये कालकेही रूप हैं अथात्‌ इन्हीमें यह जीव मरता है ॥ 

काले फलंति तरवः काले बीजं प्ररोहति ! 

काले पुष्पवती नारी सर्व कालेन जायते ॥ 

अथ्थै-कालमें वृक्ष फलते हैं । कालमें बीज उपजता है ॥ 
कालमें ख्री रजो दशवती होती है । एवं यावन्मात्र वस्तु हैं सब 
काल करके होती हैं । 

कालेडशनं च तोय॑ं च काले मेघः प्रवर्षति । 

काले कर्म सझुद्दिष्टं विपरीतं न शोभनम्‌ ॥ 

अर्थ-कालमें मोजन पान होता है, मेष वर्षता है और 
जिसकालमें जो कम करना कहा है, उसमें करनेसे शुभ होता 
है और विपरीत करनेसे शुभ नहीं है । 

काला ग्रिर्जठरे जातस्तस्य वाजञ्छा चतुर्विधा । 

आहारखुदकं निद्रा कामश्रेव चतुर्थकः ॥ 

अर्थ-जब काहढछाग्नि उदरमें होतीहै तब उसप्राणीकी इच्छा 
चार भकारकी होतीहै मोजन,जल, निद्रा और चौथा कामदेव ॥ 

पषट्चक षोडशाधारं तजिलक्षं व्योमपश्चकम्‌ । 

स्वदेहे यो न जानाति कथं वैद्यः स उच्यते ॥ 

अर्थ-जो वेद्य अपनी देहमें स्थित छः चक्र सोलह आ- 
धारं और तीन लक्षण व्योम पंचकको नहीं जाने उसको वैय 
किसप्रकार कहना चाहिये ? ॥ 

३ 


६८) कालज्ञानं- 


तत्रादों षट्चक्रान्याह । 

प्रथम ब्रह्मचऋं तु लिंगचक्र द्वितीयकम । 

तृतीयं नाभिचक् तु हृदि चक्र चतुर्थकम्‌ ॥ 

पंचम कंठचक्र तु श्रवोम॑ध्ये तु षशकम्‌ । 

एतानि षट््‌ च चक्राणि यो जानाति स वेद्राद ॥ 

अथै-अब छः चकोंको कहते हैं-बह्मरंध अर्थात्‌ कपाल 
प्रथमचक्र है, दूसरा लिंगचक्र ,तीसरा नाभिचक्र, चतुर्थ हृदय- 
चक्र, पंचम कंठचक्र और भौहोंके बीचमें छठा चक्र है, 
चंक्रोको जो जानता है वह वैद्योका राजा है । 

मतान्‍्तर । 

प्रथमं कपाटचक्र ज्योतिश्रक्त द्वितीयकम्‌ । 

तृतीयं नाभिचक्र तु हृढि चक्र चतुर्थकम्‌ ॥ 

पश्चम नासिकाचक्र शुदचक्र तु षष्ठकम्‌ । 

एतानि षट्‌ च चक्राणि यो हि वेत्ति स वेद्यमाक ॥ 

अथ-मतांतरसे कहते हँ-प्रथम कपाट ( वक्षःह्थल ) चक्र 
है दूसरा ज्योतिः ( प्राण ) चक्र है तृतीय नाभिचक्र, हृदय- 
चक्र चौथा, पॉचचा नासिकाचक्र और गुदाचक्र छठा इन 
छः चक्रोंको जो जानता है वह वैद्य शब्दका भागी है ॥ 

अथ षोडलश्ाधप्ताराण्याह । 
अहंकारो मनो बुद्धिश्वित्तं कारणमेव च । 
प्राणोषपानः समानश्र उदानो व्यान एव च ॥ 


भाषाटीकासमेतस । (९) 


पृथ्वी आपश्र तेजञ्व वायुराकाश एव च। 

ज्योतीरूष च तत्व षोडशाधार उच्यते ॥ 

अर्थ-प्तोलह आधार ये हैं-जैसे | अहंकार, मन, ३बुद्धि, 
४चित्त,७५कारण,६ प्राण,७ अपान, < समान,९ उदान, ३ ० 
व्यान,११ पृथ्वी,१२ जल,१३ तेज,३४ वायु, १ ५आका- 
श्‌ और १६ ज्योतिरूपजीव ये इस देहमें सोलह आधार हें ॥ 

त्रिलक्षाण्याह । 

ऊर्द्धलक्ष॑ भवेत्तालो मध्यलक्ष भवेद्धदि । 

अधोलक्ष॑ मवेन्नाभ्यां लक्षातीत निरक्षनम्‌ ॥ 

अर्थ-तालुएमें ऊध्वैक्ष ( जाननेयोग्य ) है । हृदयमें 
मध्यलक्ष है और नाभिमें अधोलक्ष है परंतु जो छक्षम न 
आवे ऐसा निरंजन ( परमात्मा ) है ॥ 

एकस्तंभं नवद्वारं त्रिद्युन्यं पश्चदेवताः । 

पश्चेन्द्रियकुटरबेषु यत्रात्मा तत्र मे ग़ृहम्‌ ॥ 

अर्थ-एकर्तंभ ( अहंकार रूपखंभ ),नवद्वार ( नेत्र ना- 
स्का आदि नौ दरवाजे), तीन शून्य ( रज-सत्त्व-तम ),पंच 
देवता ( पंचतत्त्वदेवरूप ) और पंचेन्द्रिय सोई हुआ कुदठुम्ब 
इनमें जहाँ आंत्मा है, वही मेरा घर है, ये व्योमपंचक हुए ॥ 

कुविशतिसहस्नाणि षद्शतान्यधिकानि च । 

निशह्नि चलते प्राणः सोडपि स्तभो5्च्र॒ कथ्यते ॥ 


(१० ) कालज्ञानं- 


अर्थ-२१६० ० इक्कीस हजार छःसौ श्वास इस भाणीके 
दिनरातमें चलते हैं इसको स्तेभभी कहते हैं ॥ 

आत्मा शरीरमित्युक्तमन्तरात्मा मनो विदुः । 

परमात्मा भवेत्पाणःपश्च तत्त्वानि घारयेत ॥ 

अर्थ-शरीरकी आत्मा, मनको अन्‍्तरात्मा और प्राणों- 
को परमात्मा कहते हैं, येही पंचतत्त्वोंको धारण करते हैं ॥ 

कायानगरमध्ये तु प्रतोली शृन्यवद्धवेत्‌ । 

नरेन्द्रो गच्छते तेन तत्पुरं झ्ञन्यकं भवेत्‌ ॥ 

अर्थ-देहरूप नगरमें नस, नाडी और इन्द्रिय आदि जो 
गली हैं ये शून्य होजातीहैं अर्थात्‌ इनके कार्य बंद होजातेहैं 
तब प्राणरूप राजा उप्त गलीमें होकर निकल जाता है, तब 
यह देहरूप पुर शून्य होजाता है ॥ 

स्व॒रोद्यमतात्‌ । 

कायानगरमध्ये तु माझुतो रक्षपालकः । . 

प्रवेशो दशभिः प्रोक्तो द्रादशाडुगुरूनिर्गमः॥ 

अथे-अब स्वरोदयके मतसे कालज्ञानको कहतेहैं कि, 
इस देहरूप नगरमे श्वासरूप पवनही रखवाली वाला है उसका 
१० अंगुल करके प्रवेश और बारह अंगुछ निगम कहाहै 
इससे न्‍्यूनाधिक अरिष्ट होनेका चिह्न है ॥ 

उदय सूर्यमागेंण चन्द्रेणास्तमय यदि । 

ददाति गुणसंचात विपरीत विनाशकृत्‌ ॥ 


भाषाटीकासमेतस्‌ । (3090) 


अर्थ-स्॒रका उदय नासिकाके दहिने मागसे हो और 
वाममागसे अस्त होवे तो अत्यन्त गुणदाता इससे विपरीत 
हो अर्थात्‌ वाम स्व॒स्से उदय और दहिने स्व॒स्से अस्त होवे 
तो विनाश करता है ॥ 

संपूर्ण वहते सूर्य: सोमश्वव न दृश्यते । 

पक्षेण जायते मृत्यु: कालज्ञानेन भाषितम्‌ ॥ 

अर्थ-यदि सदैव दहना स्वर चले, वाम स्वर कभी चले 
नहीं उस प्राणीकी १ "दिनमे मृत्यु हो यह कालज्ञानने कहाहै | 

प्रासश्वेव तु षण्मासः पक्षश्रेव त्रिमासकः ॥ 

पंचरात्रिवहेच्चैकस्तस्य मृत्यु्न संशयः ॥ 

अथै-जिस प्राणीका एकही स्वर एक महीने या छः: 
महीने या एक पक्ष तथा तीन महीने या पाँच रात बराबर 
चले उसकी निस्सदेह मृत्यु हो ॥ 

शुकृपक्ष वहेद्वाम कृष्णपक्ष च दक्षिणम्‌ । 

उभयोश्रीणि दिवस दृश्यते चंद्रसूययोः ॥ 

अथे-शुहृपक्षम प्रथम वामर्वर चलता है और हृष्ण- 
पक्षमे दहना स्वर, एवं शुकृ-हष्ण-पक्षोमें चंद्र और सूर्य दोनों 
स्वर तीन २ दिन चलते हैं ।। 

पत्रभ्नतात्मक॑ दीप चन्द्रस्नेहेन पूरितम्‌ । 

रक्षेत्र सूयेवातेन तेन जीवः स्थिरो भवेत्‌ ॥ 

अर्थ-यह पंचभूतात्मक देहरूप दीपक चंद्रस्वरूप तेलसे 


(१२) लज्ञानं- 


भराहुआ है, इसको सूयस्वरूप पवनसे रक्षा करनी चाहिये 
तो यह जीव स्थिर रहे | 


आत्मा दीपः सूर्यज्योतिरायुः स्नेहः कलात्मकः । 

कायाकजलमसंसारे वृत्तिरेखा तनोरम॑ता ॥ 

अ्थे-आत्मारूप दीपक सूर्यस्वरूप ज्योति, आयुरूपी 
तेल भराहे, इंसमें कायाहपी कज्जल है और इस संसारमें इस 

प्राणीकी वृत्ति है वोही इस देहकी रेखा कही है। 

अरुंधतीं ध्र॒वं चेव विष्णोश्चीणि पदानि च । 

आयुहीना न पश्यति चतुर्थ मातृमंडलम्‌ ॥ 

अथ॑-अभरुंधती, धुव और विष्णुके जिपद्‌ ( श्रवण नक्ष- 
त्रके तीन तारे ) एवं चतुर्थ मातृमंडछ ( कत्तिकाके छः तारे ) 
इनको हीनायु मनुष्य नहीं देखते ॥ 

अरूंधती भवेजिह्ा ध्रुवों नासाग्रमेव च । 

विष्णुस्तु भ्रद्दयोम॑ध्ये भ्रद्ये मातृमंडलम्‌ ॥ 

अर्थ-इस काठज्ञानमें अरुन्धती जीभमको कहते हैं और 
नासाका अग्रभाग है वोही धुवका तारा है। दोनों मौंहका 
बीच है वोही विष्णुपद है और दोनों भौंहकी मातृमंडल कहते 
- हूँ अर्थात्‌ मरणासन्न मनुष्य इनको नहीं देख सकता ॥ 
अक्षेलेक्षितलक्षणेन पयसा पूर्णेन्दुना भानुना । 
पूर्वादक्षिणपश्चिमोत्तरदिशां षट्निद्धिमासेककम्‌ ॥ 


भाषाटीकासमेतस । (१३) 


छिद्बं पश्यति चेत्तदा दशदिनं ध्ृूज्राकृति पश्चिमे 

ज्वालांपश्यतिसद्य एव मरणंकालो चितज्ञानिनाम्‌॥ 

अर्थ-जो रोगी जलमें सूथे अथवा चंद्र इनके प्रतिबिंवमें 
पूवेकी ओर या दक्षिणकी या पश्चिम अथवा उत्तरकी तरफ छिद्र 
देखे तो ऋमसे छः, तीन, दो और एक इतने महीने बचे और 
सूर्यचंद्रका धृम्रवर्ण देखे तो दश दिन और उस प्रतिबिंवके 
पृश्चिमकी तरफ ज्वाला देखे तो तत्काल मरण हो । यह 
कालज्ञानके जाननेवालोंने कहा है ॥ 

मरणमें अरिष्टठको सुख्यल । 

पुष्पं यथापूर्वरूपं फलस्येह भविष्यतः । 

तथा लिंगमरिश्ख्यं पूर्वरूपं मारिष्यतः ॥ 

अप्येव तु भवेत्पुष्पे फलेनाननुबंधि यत्‌ । 

फल चापि भवेत्किचिद्रस्य पुष्पं न पूर्वजम्‌ ॥ 

अर्थ--जैसे पृष्प होनेवाले फलका बोधक अर्थात वृश्षर्म 
फूलके आतेही अनुमानद्वारा निश्चय होता है कि अब इसमें 
फुलभी आवेगा उसीप्रकार अरिष्टलक्षण ( निश्चय मरणसूचक 
चिह्न ) द्वारा भावी ( होनहार ) मृत्युका निश्चय होता है । 
अनेक पुष्पोम फल नहीं आते हैं, इसीप्रकार कोई २ पृष्पके 
विन भी होते हैं ( जैसे गूलर, पीपरमें ) ॥ परन्तु- 

न त्वरिष्टस्य जातस्य नाशो5$स्ति मरणाहते । 

मरणं चापि तन्नास्ति यन्नारिष्टपुरःसरम्‌ ॥ 


(१.४ ) कालछज्ञानं- 


मिथ्यादष्मरिष्ाभमनरिष्ठमजानता । 

अरिएं चाप्यसंबुद्धमेतत्प्ज्ञापराचजम्‌ ॥ 

अथ्थ-परन्तु अरिष्टचिहके होनेसे अवश्य मृत्यु होवे वह 
मृत्युही नहीं जिसमें प्रथण अरिश्ट छक्षण उपस्थित न हो । 
अनेक जगह ऐसा बोध होता है कि, अरिष्टछक्षण हुए हैं और 
रोगीकी मृत्यु नहीं हुई और कहीं २ मृत्यु होगई, परन्तु 
मुत्युके पूषे कोई अरिष्टचिह् दृष्टि नहों आये । परंतु ऐसा बोध 
क्रमात्मक है इसमें कोई सन्देह नहीं है। जिसको वैद्य अरिष्ट 
जानता है वह प्रकृति अरिष्टचिह नहीं था अज्ञानसे उसको 
ऐसा भ्रम होगया ॥ 


तानि सौक्ष्म्यात्प्रमादाद्वा तथैवाशु व्यतिकमात्‌ । 
गृह्न्ते नोद्धतान्यज्ञेसमूषुन त्वसंभवात्‌ ॥ 
असिद्धिमाप्लयाछोके प्रतिकुवैन्गतायुषः । 
अतोरिष्ठानि यत्नेन लक्षयेत्कुशलो भिषक्‌ ॥ 
अर्थ-क्षिसी २ मृत्युके पूर्व अरिष्टलक्षण संपूर्ण जाने नहीं 
जाते इसका यह कारण है कि, ये उक्तलक्षण समस्त जो हैं 
वो अत्यन्त सूक्ष्म (बारीक) रूपसे उठतेहैं अथवा जल्दी ९ एक 
लक्षणके होनेपर दूसरा लक्षण होने लगताहै | उसका अनुमान 
मरनेवाले रोगीको नहीं होता अथवा जैसे ये अरिष्टका ज्ञानहों 
ऐसा विशेष मनको नहीं लगता । इसीसे यथार्थ ज्ञान नहीं होता 
इसीसे निश्चय हुआ कि, मृत्युके पूषे ये अरिष्ट लक्षण अवश्य 


भाषाटीकासमेतश । (१७) 


उत्पन्न तो होतेंहें, परंतु उस समय यह निश्चय नहीं करता 
इसमें निश्चय नहीं होनेका कारण अज्ञानता अथवा यथाथ 
निश्चयात्मक मनका न लगाना मात्र है ॥ 
गतायु मनुष्यकी चिकित्सा करनेसे अवश्य व्यथ परिश्रम 
होता है [ अर्थात्‌ उसको यश और घन इनमेंसे किप्ती वस्तुकी 
प्राप्ति नहीं होती ] अत एवं वैद्यकों समस्त अरिष्ट लक्षणोंका 
जानना अति आवश्यक है ॥ 
अथातः पैचेन्द्रियार्थविप्रतिपत्तिमध्याय॑ 
व्याख्यास्यामः । 
अब पंचेन्द्रियार्थ विप्रतिपत्ति अध्यायकी व्याख्य। करेंगे- 
शरीरशीलयोय॑स्य प्रकृतिविकृतिर्भवेत्‌ । 
तत्त्वरिष्ठं समासेन व्यासतस्तु निबोध में ॥ 
अर्थ-जिस प्राणीके शरीर मानसिक स्वभाव और प्रकृति 
ये तीनों पलटजावें वे मरणके लक्षण हैं यह मैंने संक्षपसे कहा 
अब इनको हे वत्स | तू विस्तारसे सुन ॥ 


कर्णन्द्रियकी विकृति । 
श्रेणोति विविधाञ्छब्दान्यों दिव्यानामभावतः । 
समुद्रपुरमेघानामसंपत्तो च निःस्वनम्‌ ॥ 
तान्स्वनान्नावगृह्मति मन्‍्यते चान्यशब्दवत्‌ । 


( १६ ) कालज्ञानं- 


ग्राम्यारण्यस्वनांश्वापि विपरीताब्छृणोत्यपि ॥ 

द्विषच्छब्देषु रमते स॒हृच्छब्देषु कुष्यति । 

न श्वणोति च यो$कस्मात्तं ब॒ुवंति गतायुषम्‌ ॥ 

अर्थ-जो मनुष्य विविधशब्द (बोलना, पाठ, गीत, बाजे 
आदि ) और दिव्य ( सिद्ध, गंधवे, किन्नर आदिके ) तथा 
समुद्र, पुर, मेव आदिके न होनेपर इनका शब्द झुने, अथवा 
इन समुद्गादिके होनेपर भी इनका शब्द न सुने,अथवा इनके 
शब्दकी औरही शब्दके समान सुने तथा ग्रामके शब्दोंको 
वनके शब्द्समान सुने और वनके शब्दोंकों ग्रामके शब्द्समान 
सुने, एवं शत्रुके वाक्यमे प्रीति करे और माता, पिता, भाई, 
मित्रादिके शब्दको सुनकर कुपित हो, अथवा सुनते २ अक- 
स्मात्‌ न सुने उस प्राणिको गताय ( मरणासन्न ) जानना ये 
कर्णन्द्रियके चिह्न कहे ॥ 


लचाकी विकृति । 
यस्तृष्णमिव गृह्माति शीतम्॒ष्णं च शीतवत्त्‌ ॥ 
संजातशीतपिडको यश्व दाहेन पीड्चते ॥ 
उष्णगात्रोतिमात्र च यः शीतेन प्रवेपते । 
प्रहारान्नाभिजानाति योषह्नच्छेदमथापि वा .॥ 
पांशुनेवावकीणानि यश्व गात्राणि मन्यते । 
वर्णान्यभावो राउ्यी वा यस्य गात्रे भवेति हि ॥ 


भाषाटीकासमेतस्‌ । (१७) 


स्‍नातानुलिप्त यज्वापि भजंते नीलमक्षिकाः । 

स॒ुगंधिवोतियो5कस्मात्तं वदृति गतायुषम्‌ ॥ 

अर्थ-अब रोगीके स्पशैकी विप्रतिपत्ति ( विपरीतता ) 
दिखाते हैं कि, जो मनुष्य शीतलवस्तुकों गरमके समान 
ग्रहण करे और गरमवस्तुकों शीतछके समान, एवं शीत- 
पिडिका देहमें होनेपरभी दाहक्रे मारे पीडितहों । जिसका देह 
गरम हो परन्तु मारे शीतके थरथर कांपे और छकडी तलवार 
आदिकी चोट लगनेको तथा अंग कटजानेकीभी न जाने, 
एवं जो अंगोंको धूलसे आच्छादित माने, तथा देहका वर्ण 
पलटजाबे अथवा जिसके देहमें काली, छाल रेखा होजावें 
एवं तत्काल स्नान करा हो और चन्दनादि लेपभी कर रक्खा 
हो इसप्रकार सुगंधितदेहवालेके देहमे नीलीमक्खी चारोंतरफसे 
आनकर बेठें, तथा जिसकी देहमें अकस्मात्‌ सुगन्ध आने 
लगे वो १ वर्षमे अवश्य मरे ॥ 

विपरीतेन गृह्वाति रसान्‌ यश्वोपयोजितान्‌ । 

उपयुक्ताः क्रमाग्स्य रसा दोषाभिवृद्धये ॥ 

यस्य दोषाग्िसाम्यं च कुसुमिथ्योपयोजिताः । 

यो वा रसान्न॑ संवेत्ति गतासुं त॑ प्रचक्षते ॥ 

अर्थ-जो मनुष्य खट्टेरसकोी मीठा और मीठेरसको खट्टा 
इसीप्रकार सब रसोंको विपरीत जाने और क्रमपूर्वक सेवन 
करेहुएभी मधुरादिरस दोषोंकों बढावें और जो जो वैपरीत्यसे 


(१८) कालज्ञानं- 


सेवन करे हुए रस दोष और अग्निको समानता करें ( अर्थात्‌ 
हितकारी पदार्थ उपद्रव करे और उपद्रवकारी पदार्थ जिसको 
हितहो ) तथा जो अजन्नके रसको न जाने उसको गत आयु 
जानना यह एक महीनेमें मरे ॥ 

सुगंध वेत्ति दुगंध॑ दुर्गेघस्य सुगंधिताम्‌ । 

यो वा गंधान्न जानाति गतासुं तं॑ विनिर्दिशेत्‌ ॥ 

अर्थ-जो मनुष्य सुगंधको दुर्गन्‍्ध और दुर्गन्धको सुगंध 
समझे अथवा जो सुगेध और दुर्गन्‍्ध किसीको न जाने उसे 
गतप्राण जानना येभी एक महीनेमे मरताहै ॥ 


द्रद्रान्युष्णहिमादीनि कालावस्था दिशस्तथा । 
विपरीतेन गृह्माति भावानन्यांश्व यो नरः ॥ 
द्वाज्योतींषि यश्चवापि ज्वलितानीव पश्यति । 
रात्रौ सूर्य ज्वलुत वा दिवा वा चन्द्रवचेसम्‌ ॥ 
अमेघोपप्लवे यश्व शक्रचापतडिद्रणान्‌ । 
तडित्व॑ंतो<सितान्यों वा निर्मले गगने घनान्‌ । 
विमानयानप्रासादैयंश्र संकुलमंबरम्‌ ॥ 
यश्वानिल मूर्तिमंतमन्तरिक्षं च पश्यति । 
घूमनीहा रवासोभिरावृतामिव मेदिनीम्‌ ॥ 
प्रदीक्तमिव लोक॑ च यो वा प्लुतमिवाम्भसा । 
भूमिमष्टापदाकारां लेखाभिर्य॑श्र पश्यति ॥ 

न पश्यति सनक्षत्रां यश्व देवीमरुंधतीम । 


भाषाटीका समेतम | (१९ ) 


घुवमाकाशगंगां वा त॑ वदंति गतायुषम्‌ ॥ 

अथ्थ-जो मनुष्य गरमी, शरदी कालछकी अवस्था (प्रवात 
निर्वात और वर्षादे ) और दिशा इनको तथा अन्यभाव 
कहिये द्ृव्य गुण कर्मादिकोंकों विपरीततासे ग्रहण करे वो ३ 
मासमें मरे ॥ अब रुपग्रहणको दिखाते हैं कि, जो मनुष्य दि- 
नमें ज्योतिवाले पदार्थ ( सूयेचंद्रभादिको ) अग्निके समान 
जल्तेसे देखे और रात्रिमे सूर्यंकोी प्रज्वलित देखे अथवा दि- 
नमें सूर्यको चंद्रमाके समान शीतल तेजवाला देखे । एवं विना 
बादलके जो इंद्रधनुष और बिजली चमकती देखे, तथा 
बिजलीवाले बादलोंको काले पीले देखे और निमठ आका- 
शको बादलोंसे व्याप्त देखे तो दोया तीन महीनेमे मरे । जो 
मनुष्य आकाशको विमान, यान (रथ, घोडा, हाथी आदि) 
और महलोंसे व्याप्त देखे तथा चछतीहुई पवतको मूर्तिमान्‌ 
(देवताके आकार अथवा अन्यपुरुषाकार ) देखे तथा विना 
नेत्ररोगके जो मनुष्य पृथ्वीको धूआं, कुहिरा और वबद्चोंसे 
आच्छादित देखे तथा विना ग्रीष्मऋतुके जगतको फूँकता 
हुवा देखे तथा जलमें डूबाहुवा देखे, तथा प्रथ्वीको रेखा- 
खचित चतुष्पथके आकार देखे और जो मनुष्य नक्षत्रसहित 
अरुंधती धुवका तारा और शिशुमारचक्रको न देखे वो 
मरणके समीप जानना ॥। 


ज्योत्स्नादर्शोष्णतोयेषु छायां यश्व न पश्यति । 


(२० ) कालज्ञानं- 


पश्यत्येकांगहीनां वा विकृतां वाइन्यसत्त्वजाम । 

श्रकाककंकगश्राणां प्रेतानां यक्षरक्षसाम्‌ । 

पिशाचोरगनागानां भतानां विक्ृतामपि ॥ 

यो वा मयूरकंठाभं विधूमं वद्निमीक्षते । 

आतु्रस्य अवेन्मृत्युःस्वस्थो व्याधिमवाप्नुयात्‌ ॥ 

अर्थ-जो मनुष्य धृप चांदनी आदि प्रकाशमे दपेण पसीने 
और जलमें अपनी छायाको न देखे यदि देख तो ( हाथ पैर 
मस्तक आदि ) एक अंगरहित देखे, अथवा विकृत तथा 
अन्यसत्व ( और प्राणी गधा कुत्ते आदि ) कीसी देखे तथा, 
कुत्ता, काक, कंक, गीध, भेत, यक्ष. राक्षस, पिशाच, सप, 
नाग और मनुष्य इनकी छायाको विकृत देखे १ तथा जो 
मनुष्य धुआंरहित अभ्निका वर्ण मोरकंठके समान नील देखे 
तो आतुर ( रोगी ) की मृत्यु होवे और नैरोग्य पुरुष देखे 
तो रोगी होय इति ॥ 


अथातइछायाविप्रतिपत्तिरूपमध्यायं 
व्याख्यास्यामः । 
अर्थ-अब छायाविप्रतिपत्तिहप अध्यायकी व्याख्या 
करेंगे, इस जगे छायाशब्दके पश्चात्‌ ही, श्री, तुष्टयादिकीभी 
विपरीतता जाननी अर्थात्‌ इनकीभी व्याख्या करेंगे:- 
श्यावा लोहितका नीला पीतिका वापि मानवम्‌ 
अभिद्ववन्ति यं छायाः स परासुरसंशयम्‌ ॥ 


भाषाटीकासमेतस | (२१ ) 


अर्थ-अब छायाकी विपरीतता दिखाते हैं जेसे कि, जिम 
युरुषके साथ काली, लोहित ( छाछ ) नीछी और पीली 
छाया दीखे वो गतप्राण जानना अर्थात्‌ मरेगा ॥ 

द्वीश्रियो नश्यतो यस्य तेज ओजः स्वृतिः प्रभा । 

अकस्मा् भजंते वा स परासुरसंशयम्‌ ॥ 

अथ्थे-अब प्रभाकी विपरीतता दिखाते हैं-जिम्त रोगीकी 
लज्जा, लक्ष्मी, तेज, ओज, स्मरणशक्ति और कांति ये अक- 
स्मात्‌ जाती रहें अथवा जो लज्जा आदिसे रहित हो वह अक- 
स्मात्‌ छज्जा आदियुक्त होजाबे तो वह मनुष्य अवश्य मरे ॥ 

यस्याघरोष्ठः पतितः क्षिप्तश्वोध्व यथोत्तरः । 

उभौ वा जाम्बवाभासो ढुल्॑भ तस्य जीवितम्‌ ॥ 

अर्थ-जिसका नीचेका होठ नीचेकी गिरपडे और ऊप- 
रका होठ ऊपरको चिपटजावे, अथवा दोनों होंठ जामुनके 
समान काछे होजाय उस मनुष्यका जीना कठिन है ॥ 

आरक्ता दशना यस्य श्यावा वा स्थुः पतेति च । 

खञ्जनप्रतिमावापि त॑ गतायुषमादिशेत्‌ ॥ 

अथ्थै-जिम्त मनुष्यके दांत छाछ अथवा काले होजावें, 
अथवा गिरफडे या खंजन पक्षीके समान सफेद और काले हो 
जावे उसे गतायु अर्थात्‌ मरेगा ऐसा जाने ॥ 

कृष्णा स्तब्धावलिप्ता वा जिह्मा शूना च यस्य वे। 

ककंशा वा भवेद्यस्य सो5चिराह्विजहात्यसून्‌ ॥ 
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(३२२३ ) कालज्ञानं- 


अर्थ-जिसकी जीभ काली, छठर, कफसे लिहसी, सूजी 
और कठोर होजावे वह थोडे समयमें मरेगा ऐसा वेय जाने । 
यह एक महीनेमें मरे है ॥ 


कुटिला स्फुटिता वापि शुष्का वा यस्य नासिका । 

अवस्फूर्जेति मग्मा वा न स जीवति मानवः ॥ 

अर्थ-जिसकी नाक टेढी, फटीसी, सूखीसी और शब्द- 
युक्त हो, अथवा भीतरको बेठजावे वह मनुष्य नहीं जीवे । 
यह मनुष्य सात रात्रिमे मरे है ॥ 


संक्षिप्ते विषमे स्तब्धे रक्ते सस्ते च लोचने । 

स्यातां वा प्रस्नुते यस्य स गतायुनरों घुव्म्‌ ॥ 

अर्थ-जिसके नेत्र संकुचित, ऊँचे नीचे, निश्चेष्ट, छाल 
और नीचेको गिरजाबें, अथवा जल बहे वो मनुष्य निश्चय 
गतायु जानना । 

केशाःसीमंतिनो यस्य संक्षिप्ते विनते श्ुवो । 

लठुनंति चाक्षिपक्ष्माणि सोचिराद्याति घृत्यवे ॥ 


अर्थ-जिसके बालोंकी बेनीसी गुँथजावे और दोनों भौंहिं 
संकुचित और नीचेको गिरजाबें और जो पलकोंके बालोंको 
वारंवार खोले, मूँदे वो थोडे कालमे यमराजके गृहको पधारे। 
यदि ये लक्षण नेरोग्य पुरुषके हों तो वो छः महीनेमें मरे 
और रोगी तीन दिनमें मरे। 


फी--मकल्‍नननन्स्ऋ 


भाषाटीकासमेतस | (२३ ) 


नाहरत्यन्नमास्यस्थं न घारयति यः शिरः । 
एकाग्रद शिर्यूढात्मा सद्यः प्राणाज्षह्ाति सः ॥ 
अर्थ-अब देहके अवयव क्रियाकी विपरीतताको कहते 
हैं-जैसे कि, जो मनुष्य मुखमें धरेहुए अन्नको न निगठे और 
जो मस्तककी धारण न करे अर्थात्‌ गेरगेर देवे, एकही 
स्थानमें दृष्टि छगायदे, शीलता जातीरहे वह तत्काल 
प्राणोंको परित्याग करे ॥ 
बलवान्दुबेलो वापि समोह यो5घिगच्छति । 
उत्थाप्यमानो बहुशस्त धीरः पारिवर्जयेत्‌ ॥ 
अथै-बलवान्‌ हो या दुरबल हो जिसको बहुतसा उठाने- 
परभी वारंवार मृच्छा आवबे उसको धीरपुरुष त्याग दे ॥ 
उत्तानः सर्वदा शेते पादौ विकुरुते च यः । 
 विप्रसारणशीलो वा न स जीवति मानव्‌ः ॥ 
अथ्थ-जो सदैव चित्त सोवे और पैरोंकोी कभी उठावे 
कभी धरे कभी मोडे इत्यादि विकृत करे, अथवा सुकडेही 
रक्‍्खे वो रोगी नहीं जीवे॥ 
शीतपादकरोच्छासशिछन्नधासश्व यो भवेत्‌ । 
काकोच्छासश्र यो मर्त्यंस्तं धीरः परिवर्जयत्‌ ॥ 
अर्थ-जिसके हाथ पेर और श्वास शीतल हों तथा 
श्वास टूट टूट जावे अथवा काकके समान श्रास लेवे उसे 
धीर वेय त्यागदेवे. ये सबः मरणके चिह्न हैं ॥ 


(२४ ) कालज्ञानं- 


निद्रा न च्छिययते यस्य यो वा जागति सर्वेदा । 

मुझेद्रा वक्‍तुकामस्तु प्रत्याख्येयः स जानता ॥ 

अर्थ-जो सोयाही करे जागे नहीं, अथवा जो सदेव 
जागा करे सोवे नहीं और जब बोला चाहे तभी मच्छित हो 
जावे उसे वे त्यागदेवे ॥ 

उत्तरोष्ठश्च यो लिह्ादुद्वारांश्व करोति यः । 

प्रेतेवा भाषते साद्ध प्रेतहूप तमाविशेत्‌ ॥ 

थे-जो ऊपरके होठकों चाटाकरे और जो वारंबार 

डकार लेवे, तथा मृत पुरुषोके साथ जो भाषण करे उसको 
प्रेतहूपही जानना ॥ 

स्वेभ्यः सरोमकूपेभ्यो यस्य रक्त प्रवतेते । 

पुरुषस्य विषार्त्तस्य सद्यो जल्मात्स जीवितम्‌ ॥ 

अर्थ-अब शरीर देश विशेषाश्रितव्याधिविशेष अरिष्टकू- 
तोको दिखाते हैं-जैसे जिसके रोमांचोंमेंसे रुधिर बहनेलगे 
वो विषात्त पुरुष तत्काल जीवनको परित्याग करे ॥ 

वाताष्टीला तु हृदये यस्योध्वैमनुयायिनी । 

रुजान्नविद्वेषपरी स परासुरसंशयम्‌ ॥ 

अथे-जिसके वाताष्टीला हृदयमे प्रगट हो ऊपरको चढ़े 


और उसमें पीडा हो तथा अन्नमे प्रीति न होवे, वह रोगी 
मरेगा ऐसा जाने ॥ 


भाषाटीकासमेतस, । ( २७ ) 


अनन्योपद्रवकृतः शोफः पाद्ससुत्यितः । 

पुरुष हन्ति नारीं तु झुखजो गुह्मजो द्यम ॥ 

अर्थ-पैरोंमें सूजन हो और उप्तमें शोफकेही उपद्व श्वास 
प्यास आदि होवें, वो पुरुषको नाश करे और मुखसे उठी 
सूजन उक्त उपद्र्वोकरके युक्त हो वह स्नीको नाश करे और 
गुदाकी सूजन ख्रीपुरुष दोनोंको नष्ट करती है ॥ 

अतिसारो ज्वरो हिक्का छर्दिः शुनांडमेढ़ता । 

श्वासिनों कासिनो वापि यस्य त॑ परिवर्जयेत्‌ ॥ 

अर्थ-खांसी श्वासवाले रोगीके अतिम्तार, ज्वर, हिचकी 
और वमन ये उपद्रव होतेहों तथा अंडकोश और लिंग भगपर 
सूजन हो उसे वैद्य त्यागदेवे ॥ 

स्वेदो दाह बलवान्‌ हिक्का श्वासश्व मानवम्‌ । 

बलवेतमपि प्राणेवियुज्यंति न संशयः ॥ 

अर्थ-जिसके पसीने और दाह अत्यन्त हो ऐसे बलवान 
पुरुषको हिचकी और श्वासरोग प्राणरहित करते हैं इसमें 
सन्देह नहीं है ॥ 

श्यामा जिहा भवेद्यस्य सब्यं चाक्षि निमनति । 

मुखं च जायते पूति यस्य त॑ परिवर्जयेत्‌ ॥ 

अर्थ-जिसकी जीम काली हो और दहना नेत्र वेठजावे 
तथा मुखमेंसे दुगंध आवे उप्तको वैय त्यागदेवे ॥ 


( २६ ) कालकज्ञानं- 


वक्रमाधयतेश्रूणां स्विद्यतश्वरणावुभौ । 

चल्लुश्वाकुलतां याति यमराष्टू गमिष्यतः ॥ 

अर्थ-जिमप्तका मुख आंसुओंसे भरजावे और दोलनों पैर 
पसीजैं तथा नेत्र जिम्चके व्याकुठ होजांय वह यमपुरीको जाय- 
गा ऐसा जाने | यह रोगी प्रहर अथवा दो घडीमें मरेहै ॥ 


अतिमात्र॑ रूघूनि स्थ॒र्गात्राणि गुरुकाणि च । 
यस्याकस्मात्स विज्ञेयों गंता वैवस्वतालयम्‌ ॥ 


अर्थ-जिस रोगीका भारी देह अकस्मात्‌ अत्यन्त हछका 
होजावे वह रोगी यमराजके घर जानेवाला है ॥ 


पड्ठमत्स्यवसातेलघृतगंधांश ये नराः । 

मृष्ठगंवांश्व ये वांति गंतारस्ते यमालयम्‌ ॥ 

अथै-जिन रोगियोंकी देहमेंसे कीच, मछली, वसा, तेल 
और घृतकीसी बास आवे, तथा जो दिव्य सुगंधवान्‌ वमन 
करें वे यमालयको जायेंगे। यह एक वर्षमें मरते हैं ॥ 


यूका ललागमायांति बलि नाश्रन्ति वायसा । 
येषां वापि रतिनांस्ति यातारस्ते यमालयम्‌ ॥ 
ज्वरातीसारशोकाः स्थुरय॑स्यान्योइन्यावसादिनः । 
प्रक्षीणबलूमांसस्य नासो शक्यश्विकित्सितुम्‌ ॥ 
अर्थ-जिनके मस्तकपर जूआं आवे और कौआ काक 

बूलिको न खाँय तथा जिनको कहीं सुख न हो वो यमालय 


भाषादीकासमेतम्‌ । (२७ ) 


जानेवाले हैं ऐसा जानना, यह अरिष्ट एक वर्षका है । जिसके 
परस्पर उपद्रव करता ज्वर अतिसार और सूजन हो तथा बल 
मांस ये क्षीण होजांय वह रोगी चिकित्साके योग्य नहीं है ॥ 
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क्षीणस्य यस्य श्षुत्तण्णे हा मष्टेहितेस्तथा । 

न शाम्यतोध्न्नपानेश्व तस्य श्ृत्युरुपस्थितः ॥ 

अर्थ-जिस क्षीणपुरुषकी भूख प्यास हथ मिष्ट और 
हितकारी अन्न जल्सेभी शांति न हो उम्तकी मृत्यु खडी हुई है 
ऐसा जाने ॥ 


प्रवाहिका शिरःशूल कोष्ठश्ूल च दारुणम्‌ । 
पिपासा बलहानिश्र तस्य मृत्युरुपस्थितः ॥ 
अर्थ-जिस रोगीके प्रवाहिका, मस्तकशूल,घोर उद्रशूल 
प्यास और बलहानि हो उसकी मौत खडी है ऐसा जानो ॥ 
विषमेणोपचारेण कर्म भिश्व पुराकृतेः । 
अनित्यत्वाच्च जंतूनां जीवितं निधन व्रजत्‌ ॥ 
अर्थ-अब यह कहते हैं कि, इस मनुष्यके अरिष्ट किस तरह 
उत्पन्न होतेहँ जिनसे यह निश्चय मरताहै | तहां विषमचिकित्सा 
करनेसे और प्वेजन्मके कर्मों करके, तथा प्राणिमात्रोंको 
अनित्य होनेसे, जीवोंका जीवन विनाशको प्राप्त होता है ॥ 
प्रेतभूतपिशाचाश्व॒ रक्षांसि विविधानि च । 
मरणाभिसुखं नित्यमुपसर्पति मानवम्‌ ॥ 


( २८ ) कालछत्ञानं- 


तानि भेषजवीर्याणि प्रतिष्नंति जिधांसया । 

तस्मान्मोघाः क्रियाः सर्वा भ्वेत्येव गतायुषः ॥ 

अर्थ-मरणके समय सब क्रिया निष्फल क्यों होजाती हैं 
इसवास्ते कहते हैं कि, इसमनुष्यके मरणसमय प्रेत, भूत, 
पिशाच, अनेकप्रकारके बह्चराक्षस आदि नित्य इसके मारनेकों 
समीप आते हैं, इसीसे गतायु मनुष्यकी सर्वेक्रिया निष्फछ 
होजाती है । इति ॥ 

अथातः स्वभावविप्रतिपत्तिरुपमाध्याय॑ 

व्याड्यास्थामः । 

अर्थ-अब स्वभाव ( प्रकृति ) विप्रतिपत्तिहृप अध्यायकी 
व्याख्या करेंगे-यहां स्वभावशब्दके अनंतर आदिशब्द लुप्त है 
- अभथीत्‌ स्वभावादि विभतिपत्तिरुप अध्यायकी व्याख्या करेंगे- 
स्वभावप्रसिद्धानां शरीरेकदेशानामन्यमभावित्वे 
मरणाय । तद्यथा-शुझ्धानां कृष्णता कृष्णानां 
शुकृता रक्तानामन्यवर्णत्वं स्थिराणामस्थिरत्वं 
मृढनां स्थिरता चलानामचलत्वमचलानां च- 
लता पृथूनां संक्षिप्तत्वं संक्षिप्तानां प्रथुता दी 
घांणां हस्वत्वं हस्वानां दीघ॑ताइपतनघर्मिणां- 
पतनधमित्व॑ पतनधमिणामपतनघमित्वमक- 
स्माच्च शैत्योष्ण्यस्नेग्ध्यरौक्ष्यप्रस्तम्भवैवण्यां- 
वसदनाश्राड्रानाम्‌ ॥ 


भाषाटीकासमेतस । (2.0) 


अर्थ-जो देहमे स्वभावसिद्धपदार्थ हैं उनका शरीरके एक- 
देशमें विपरीत होजाना मरणके अर्थ है । जैसे अकस्मात्‌ 
सफेद पदार्थोका काला होजाना और कालेका सफेद होजाना 
लालपदार्थ ( होठ, ताढ़आदि ) का सफ़ेद काला पीछा 
होजाना स्थिरपदार्थोका अस्थिर होना और ( केश, श्मश्रु 
आदि कठोर पदा्थोंका नम हो जाना और नर्मपरदार्थ 
( मांस, रुधिरादिकोंका ) कठोर हो जाना इसीप्रकार 
चलपदार्थोका स्थिर होजाना और अचल पदार्थोंका 
चलायमान होना, मोटेका सुकडजाना, सुकडेहुओंका 
मोटा होना, दीर्घोका हस्व होना और हस्वोंका दीवे 
होना, विना गिरनेवार्लोका गिरजाना और गिरनेवालोंका 
स्थिर होना तथा शीवढुता,गरमी, चिकनाई,रुखाई ,स्तब्धता, 
विवर्णा और विकलता ये अंगोंके विपरीत होना मरणके 
अर्थ जानना ॥ 

स्वेभ्यःस्थानेभ्यःशरीरैकदेशा ना मवसस्तो क्षित्तशआां- 

तावक्षिप्तपतितविमुक्तानिर्गतांतगतगुरुलघुत्वानि ॥ 

अर्थ-शरीरके एकदेशोंका अपने स्थानसे शिथिल होना, 
उनको ऊपरको जाना, नेत्रादिकोंका भ्रमण होना, तिरछा 
गिरना, शिरग्रीवादिकोंका गिरना, संधिआदिका छूटना, 
जिह्माआदिका निकलना, जिह्ा नेत्रादिकोंका भीतर प्रवेश 
होना, बाहु शिर आदि भारी, हलकोंका विपरीत होना ये. 
लक्षण आरशिष्ट करते हैं ॥ 


( ३० ) कालज्ञानं- 


प्रवालवर्णव्यड्रप्रादुर्भा वोष्प्पकस्मात्‌ । शिरा- 
णांच दशनं ललाटे नासावेशे वा पिडकोत्पत्तिः। 
'गोमये चूणप्रकाशस्य वा रजसो दर्शनम्नत्तमांगे 
निलयनं वा कपोतकंकप्रभ्वतीनां सूजपुरीषवबृ- 
द्विरसु जानानां तत्प्रणाशों अंजानानाँ स्तनसू- 
लल्लदयोरःसु च शूलोत्पत्तयः मध्ये शूनत्वम- 
न्तेषु परिम्लायित्वं विपययो वा तथाद्धो- 
डे श्वयथुः ॥ 
अर्थ-अकस्मात्‌ लालवर्णका व्यज्गरोग प्रगट हो छालव- 
णेकी नस दीखनेलगे, मस्तक और नासिकाकी हड्डीमें पिडि- 
काकी उत्पत्ति हो,मस्तकमें गोबरकी धूछसमान रज दीखे तथा 
कबूतर केकआदि पक्षियोंका मस्तकपर बेठना, विना भोज- 
नके मलमूत्रकी वृद्धि होना अर्थात्‌ अधिक उतरना और 
भोजन करेहुओंको मलमृत्रका नाश होना, स्तनमूल, हृदय, 
छाती इनमें शूलकी उत्पत्तिहो और जिसके देहका मध्य भाग 
सृज जाय और अंतके भाग मुरझाए हुयेसे होजावें अथवा 
अंतके भाग ( हाथ पेरआदि ) सृजजाँय और बीचका भाग 
मुरझायासा हो अथवा अद्भागमें सृजन हो उसको आरिष्ट है 
ऐसा जानना यह एक महीनेका है- 


शोषोड़पक्षयोर्वा नष्टहीनविकलविकृतिस्व॒रता । 
विवर्णपुष्पप्रादुभावों वा दन्‍्तनखशरीरेषु ॥ 


भाषाटीकासमेतम ॥।. (३१) 


यस्य वाप्सु कफपुरीषरेतांसि निमरंति । यस्य 
वा दृष्टिमंडले भिन्नविक्षृतानि हूपाण्यालोक्यंते। 
स्नेहाभ्यक्तकेशांग इव यो भाति | यश्व॒ डुबंलो 
भक्तद्वेषातिसाराभ्यां पीड्यते । कासमानश्र तृ- 
ध्णाभिभूतः। क्षीणच्छ्दिभक्तद्वेषयुक्तःसफेनपूय- 
रुधिरोद्यामी हतस्वरः शूलाभिपचश्व मनुष्यः ॥ 
अथ-अंगोंका सूखना अथवा आधे देहका शोष होना, 
एवं स्वर अत्यन्त क्षीण होजाय वा विकलस्वर होजाय।(ग- 
ढृदादि स्वर होजाय ) वा विकृत अर्थात्‌ स्वभावसे विपरीत 
होजावे तथा दाँत, नख और शरीरमें विवर्ण पुष्प अर्थात्‌ दु- 
ष्रंगकी बिंदु प्रगट होजावे । जिसके जलमें कफ, मल और 
वीये डूबजावें और नेत्रोंके सामने भयानक अनेकप्रकार (ती- 
नशिर, शिररहित ) रूप देख । तेल छगाएहुए बाल रूखेसे देखे 
और जो दुबलपुरुष अन्नसे द्ेष और अतिसार करके पीडित 
हो जब खाँसे तभी तृषासे पीडित हो, क्षीणरोगी, वमन, अन्न 
देषयुक्तहो । तथा झागयुक्त राध रुधिरकी वमन करे । स्वर 
बैठजावे और शूलसे पीडित हो उसको आरिष्ट जानना ॥ 
शूनकरचरणवदनः क्षीणोषन्नद्वेषी खस्तपिडिकां- 
सपाणिपादो ज्वरकासाभिभूतः यस्तु पूर्वाह्न 
भुक्तमपराह्न छर्दयत्यतिसायते वा ज्वरकासा- 
भिभूतः स श्ासान्प्रियते | बस्तवद्विलपन्‌ यश 


(३२३ ) कालज्षानं- 


भ्ूमी पंतति स्रस्तझुष्कः स्तब्धमेढ़ों भग्नग्रीवः 
प्रणशमेहनश्व सनुष्यः ॥ 
अथ्थै-जिसके हाथ, पेर, मुख सूजेहुए हों, अन्य अंग क्षी- 
ण॑ होगएहों, अन्नमें अरुचि, शिथिल हैं घोटू, कंघे,हाथ और 
पैर जिसके ज्वर खांसी करके युक्त एवं जो प्रातःकालमें भोतन 
. करे हुएको अपराह्लमें वमन करदेवे और जिसके बिनपचा अज्न 
दस्तके मागे होके निकले और ज्वर खाँसीसे व्याप्तहों वो श्वास 
रोगसे मरे । एवं बकरेके शब्द्समान विछाप करता हुआ पृथ्वी 
में गिरपडे | अंडकोशस्थान छूटजावे लिंग स्तंभित होजाय नार 
गिरपडे तथा लिग भीतरकीं चलाजाय उसको अरिष्ट जानना ॥ 


प्राग्विशुष्यमाणहद्य आद्रेशरीरों यश्व छोषठं 
लोपेनाभिहन्ति काष्ठ काष्ठेन तृणानि वा छिन- 
त्ति अधरोष्टे दशत्युत्तरोष्ठ वा लेढि ॥ आलुश्च॒ति 
वा कर्णो केशांश्व देवद्विजगुरुस॒हद्वेयांश्व द्वेष्टि ॥ 
अथे-जिस पुरुषका सब देह गीछा रहते प्रथम हृदयही 
सूखजाबे उसको पक्षमरका अरिष्ट है और मिद्दीके ढेलेसे ढे- 
लेको तोड़े छठकडीसे ठकडीको और तिनकोंको तोडे नीचेके 
होठको दातोंसे उसे और ऊपरके होठको चाटे ओर कान 
माथेके बालोंकों तोडे | एवं देव, ब्राह्मण, गुरु, सुहद और 
वैद्य इनसे द्रोह.करे तो उसको १ वर्षका आरैष्ट जानना ॥ 


भाषाटीकासमेतस। (३३) 


यस्यवक्रालुवक़गाग्रहागहिंतस्था नगताः पीडयं- 

तिजन्मक्षवायस्योल्काशनिभ्यामभिहन्यतेहोरा 

वागहदारंशयनासनयानवाहनमणिरलत्रो पकरण - 

गहिंतलक्षणनिमित्तप्राढुर्भावो वेति ॥ 

अर्थ-जिसके वक्रीग्रह उपस्थितराशिको छोडकर पूर्व 
भुक्त राशिपर आजावें और मार्गीगह ये दुष्टस्थानपरं आनकर 
जन्मनक्षत्रको पीडित करें तथा जिसका जन्मनक्षत्र और 
होरा उल्का ( जिसे तारा टूटा कहते हैं) ओर बिजलीक- 
रके हत हो एवं घर, ख्री, शय्या, आसन, सवारी; वाहन, 
मणि, रत्न और सामग्री आदियमे दुष्ट लक्षण इनके निमित्त 
करके अरिष्टकी उत्पत्ति होती है ॥ 

चिकित्स्यमानः सम्यक्च विकारो यो5मभिवद्ध॑ते । 

प्रक्षीणबलमांसस्य लक्षणं तदह्॒तायुषः ॥ 

निवत्तेते महाव्याधिः सहसा यस्य देहिनः । 

न चाहारफलं यस्य दृश्यते स विनश्यति ॥ 

अर्थ-जिस रोगीका उत्तम रीतिसे चिकित्सा करते २ 
भी रोग बढ़े औ८ बल मांस जिसके क्षीण होजावें उसको 
गतायु जानना । जिस रोगीका घोर रोग अकस्मात्‌ जाता- 
रहे और जो भोजन करे उसका कुछ देहमें ( पुष्टाई श्षुधरा 
शांति आदि ) फल न देखपडे वो रोगी अवश्य मरे ॥ 

ज्ञानसंबोधनार्थ तु लिड्लेमेरणपूर्वकेः । 

पुष्पितानुपदेक्ष्यामो नरान्बहुविधान्बहून्‌ ॥ 


(३४) कालज्ञानं- 


नानापुष्पोपमोगंधोयस्यवातिदिवानिशम्‌ । 
पुष्पितस्यवनस्येवनानाहुमलतावतः ॥ 
तमाहुः पुष्पितंचीरानरंमरणलक्षणेः । 
' स॒वे संवत्सरादेह जहातीतिविनिश्चयः ॥ 
अर्थ-मरणपुवक लक्षणा करके कालज्ञानके जाननेके 
लिये अनेक प्रकारके बहुतसे पुष्पित मनुष्योंकों कहताहूं । 
अनेक वृक्ष छतावान्‌ फूलेहुए वनकीसी जिसके देहमें दिन 
रात्रि फूलोंकीसी सुगंध आवे उसको धीर वैद्य पुष्पित कहते हैं. 
वो १ वर्षके भीतर निश्चय मरणको भ्राप्त हो ॥ 
एवमेकेकशः पुष्पैर्यस्यंगधःसमोमवेत्‌ ! इश्ेवाय- 
दिवानिष्ठेः सचपुष्तिउच्यते ॥ तद्यथाचन्दनंकुछँ 
तंगरागुरुणीमथु । माल्यमूत्रपुरीषेवासतानिरकुणपा- 
निवा॥येचान्येविविधात्मानोगंधाविविधयोनयः । 
तेष्प्यनेनाजुमानेनविज्ञेयाविकृतिंगते ॥ 
अथ-उसीप्रकार एक एक फूलकी पृथक्‌ २ सुगंध या 
दुर्गैध आवे तो उसको पृुष्पित कहते हैं जैसे-चंदन, कूठ, 
तगर, अगर, सहत, माला, मूत्र, मल, मुरदेके समान दुर्गध 
तथा और अनेक प्रकारकी आपको दुगंध आवे वोभी इसी 
अनुमानसे अरिष्टगत मनुष्यके देहमें जानना चाहिये ॥ 
इदंचाप्यतिदेशार्थलक्षणंगंघसंश्रयम्‌ । 
वक्ष्यामोयद्भिज्ञाय भिषड्मरणमा दिशेत्‌ ॥ 


भाषाटीकासमेतस । (8३५७ ) 


अर्थ-इसप्रकार वैद्योंके जाननेके लिये गंधसंभ्रयलक्ष- 
णोंको कहूंगा-जिन लछक्षणोंकों वेत्र जानकर रोगीका 
मरण कहे [ अर्थात्‌ ये रोगी इतने दिनमें मरेगा ] ॥ 
वियोनिविज्वरोयस्य गन्धोगाज्रेषुच्श्यते । 
इछोवायदिवानिष्ोनसजीवतितांसमास्‌ ॥ 
एतावह्ंधविज्ञानंरसज्ञानमतः परम्‌ | 
अर्थ-जिस मनुष्यके देहमें पशुपक्षीआदिकीसी और अ- 
नेक प्रकारके रोगोंकीसी गंध आवे, चाहिये वो अच्छी हो 
वो मनुष्य वर्ष नहीं जीवे हमने यह गंधविज्ञान कहा अब 
रसज्ञानकों कहतेहैँ ॥ 
आतुरेषु शरीरेषु वक्ष्यामोविधिपू्वकम्‌ । योरसः 
प्रकृतिस्थानांनराणांदेहसंभवः ॥ सएपांचरमेकाले 
विकारान्भजतेद्ययान्‌ | कश्निदेवास्यवैरस्यमत्यर्थ- 
घुपपथते ॥ स्वादुत्वमपरंचापिविषुलंभजतेरसः । 
तमनेनाजुमानेन विद्याद्विकृतिमागतम्‌ ॥ 
अर्थ-भब रोगीके शरीरमें रसज्ञानको विधिपूर्वक कहेंगे 
नैरोग्य पुरुषोंके देहका रस जो स्वस्थावस्थामें होता है वही 
भरणके समय दो प्रकारके भावको जाता है। किसीके तो 
मुखमें विरसता होजाती है और किसीके भुखमें अत्यंत रवा- 
दुता आजाती है उसको वैद्य अनुमानद्वारा जाने कि, विरृति 
आनपहुँची है ॥ 


(३६ ) कालज्ञानं- 


मनुष्योहिमलुष्यस्यकथंरसमवापुयात्‌ । मक्षिका- 
ओऔवयक्षाशदंशाश्वमशंकेः सह ॥ विरसादपसप्पतिज- 
न्तोःकायान्घुमृषतः । अत्यर्थरसकंकायंकालपक्क- 
स्यमक्षिकाः ॥ अपिस्नातानुलिप्तस्यभृशमायांति 
सर्वशः।यान्येतानिमयोक्तानिलिंगानिरसगंघयोः ॥ 
पुष्पितस्यनरस्येतेः फलंमरणमादिशेत्‌ ॥ 


अ्थै-कदाचित्‌ कोई प्रश्न करे कि, मनुष्य मनुष्यके 
देहका रस कैसे जानसक्ता है इसलिये धन्वन्तरि कहतेहें कि, 
जिस समय यह मनृष्य मरणोन्मुख होताहै तब इस मनुष्यकी 
देह विरस होजाती है अत एवं उस गंध प्रभावसे मकखी 
यक्ष मच्छर डास इत्यादि इसके ऊपर बहुत बैठते हैं और 
जब कालकरके अत्यंत देह पक होजाता है तब इस प्राणीके 
ख्नान करनेके पश्चात्‌ और चंदन आदि लगानेपरभी मक्खी 
पीछा नहीं छोडती तब वेद्य जानलेवे कि, इस मनुष्यके देह- 
का रस पलटगया है यह हमने पुष्पित मनुष्यके रस और गंध- 
के लक्षण कहे । इससे वैय रोगीका मरण कहे ॥। 


दन्तपंत्तयुत्तरे न्‍्यस्तं न विशेदंगुलित्रयम्‌ । 
स याति सप्तरात्रेण निश्चितं यमसादनम्‌ ॥ 


अर्थ-जिसके दांतोंके भीतर देनेसे तीन उंगली न जाबें, 
वो निश्चय सात दिनमें मरे ॥ 


भाषाटीकासमेतस्‌ । (३७) 


छायां विधोर् धुवमक्षमालामालोकयेयो 

नच मातृचक्रम। खंड पद यस्य च कद- 

मादो कफश्च्युतो मलति चाम्बुचुम्बी ॥ 

अर्थे-जो मनुष्य चंद्रमाके कछंकको, धुवकों, नक्षत्रोंकों 
और मातृमंडलको न देखे और कीच आदिये पेर रखनेसे 
आधा पैरकाही चिह्न दीखे और जलूमें कफ गेरनेसे जलको 
लेकर नीचे बेठजावे, उसे आरिष्ट जानना चाहिये ॥ 


उरः पुरः शुष्यति यस्य चाद्र न मांति तिखोंगु- 

लय॒श्वच वक्रे | ल्लातस्य मृद्धंन्यपि धूमवल्लीनिली- 

यते रिक्त्ुखः खगो वा ॥ 

अथे-जिसका देह चंदंन अथवा जल आदिसे गीला 
होकर प्रथम छाती सूखे और जिसके मुखमें तीन उंगली न 
मावें और जलमें स्नान करेहुएके मस्तकमें धूम [ धूआं ] की 
शिखा उठे एवं जिसके मस्तकपर फलधान्यादिसे रीतेचोंचवाले 
पक्षी बेठे उसको अरिष्ट है ऐसा जानना ॥ 

नाकीर्णकर्णः श्वूणुयात्व घोष॑ नो वासुभुक्तो5पि 

धृति न चत्ते । निःश्रीरकस्मात्सुतरां च॒ सुश्रीः 

कृशः स्थवीयानपि योप्यकस्मात्‌ ॥ 

अर्थ-जो मनुष्य उंगलियोंसे कानोंको बंदकर कानोंके 
भीतरका स्वाभाविक शब्द न ुने और जो बहुत भोजन करने 


(३८) कालज्ञान- 


पर भी तृप्त न होवे, तथा अशोभित अकरस्मात शोभावान्‌ 
होजाय और शोभावान्‌ अशोभित होजाय, एवं जो छश है . 
वो मोटा होजावे और मोटा मनुष्य अकस्मात्‌ पतला होजावे 
तो उसको अरिप्ट जानना ॥ 

अतीव तुच्छे बहुचाल्पहेतोरतीतसात्म्यः सदस- 

त्पवृत्तों | अप्यंगुलिक्रांतविकोचनांतो न मेचकं 

चान्द्रकमीक्षते यः ॥ 

अथ्थ-जो ज्वरादि रोगके विना अत्यन्त थोडा भोजन 
करने लगे और भस्मकादि रोगके बिना बहुत भोजन करनेलगे 
और जो उत्तम विषय तथा दुश्विषयोंमें अपने सात्म्यको 
छोडदेवे अर्थात्‌ जो उत्तम कर्मकर्तता वो दुष्टकम करनेलगे और 
दुष्ट कमवाला अच्छे कम करनेलगे एवं उंगलियोंसे नेत्रोंको 
ढकनेपर मोरचंद्रिकाके समान तिलमिले अनुभवसिदछ्को न 
देखे उसको अरिष्ट जानना ॥ 


मध्येललाट मणिबंधधारी न चाल्पिकां पश्यति 

यः कलावीम्‌ । अहेतुके यः शवगन्धिगात्रः 

सत्र सीमंतितमूधेजो वा ॥ 

अथ्थ-जो छलाटपर पहुंचेकी धरकर थोड।भी पहुंचेकी 
[ कलाईको ] न देखे और विनाकारण जिसमें मुरदेकीसी 
वास आने लगे और जिसके समस्त मस्तक बालोंकी वेनीसी 
गुँथजावे उसको अरिष्ट जानना ॥ 


भाषाटीकासमेतश्‌ । ( ३९ ) 


. अपिक्षरद्रोमनखःशरीरात्सबःखवद्ामविलोचनो 
वा। निरीक्षते सत्त्वममालुष वा विश्वस्तनासा- 
नयनश्॒तिवां ॥ । 
अर्थे-जिसके शरीरसे रोमांच और नख ह्वयं उखडकर 

गिरनेलगें और जिसके वामनेत्रसे आँसू बहनेलगें और जो भूत 

पिशाचादि प्राणियोंको देखे,एवं जिसके नाक, नेत्र और कान 
वे शिथिल हो जावें, उसको आरिष्ट जानना चाहिये ॥ 


फलाग्िजलवृष्टीनां पुष्पधूमाम्बुदा यथा । 

ख्यापयंति मविष्यत्वं तथारिशनि पंचताम्‌ ॥ 

अर्थ-जैसे-पुष्प, पूंआ और बादल, ये फछ अभि और 
जलके भविष्यको प्रगट करते हैं, उप्ीप्रकार अरिष्ट मरणको 
सूचित करता है । अर्थात्‌ फूल फलकों और घूँआ होनेसे 
अंभि, एवं बादल होनेसे पानी वर्षनेकी भविष्य सूचना होती 
है। उसीप्रकार अरिष्टद्वारा मरणका बोध होता है, अरिष्ट 
दो प्रकारका है एक नियत [ निश्चित ] और दूसरा अनियत 
[ अनिश्चित ] है ॥ 

तानि सौक्ष्म्यात्प्रमादाद्वा तथैवाशुव्यतिक्रमात्‌। 

गहान्ते नोद्धतान्यज्ञैसुमूषोंनेत्वसम्भवात्‌ ॥ 

अथ्थै-उन प्रगटहुये अरिष्टोंको मरणेच्छु मूहमनुष्य अत्यंत 
सूक्ष्म होनेसे और शीघ्र नष्ट हो जानेसे नहीं जानसक्ता अर्थात्‌ 
वो परमाणुके समान अत्यन्त सूक्ष्म होते हैं। और रोगी मत- 


( ४० ) कालज्ञानं- 


वालासा होता है इसकारण तथा जिस समय आरिष्ट हुआ 
उसी समय रोगी मरगया इन सबकारणोंसे मूर्ख नहीं जानते 
किंतु यह नहीं है कि, वो आरिष्ट उनके न होतेहों इसकार- 
णको नहीं जाने ॥ 


नक्षत्रपीडा बहुधा यथाकालाद्विपच्यते । 

तथेवारिष्टपाक च बुवते बहुधा जनाः ॥ 

अथे-अभब यह कहते हैं कि, ये अरिष्ट पीडा पचीसवर्षा- 
दिमें क्‍यों होती है । इसवास्ते यह है कि, जैसे नक्षत्रजनित 
पीडा प्रायः कालांतरमें पचती है उसीप्रकार आरिष्टफलको 
बहुतेसे मनुष्य कहते हैं ॥ 


असिद्धिमाप्लुयाछोके प्रतिकुवेन्गतायुषः । 

अतोरिष्ठानि यत्नेन लक्षयेत्कुशलो भिषर ॥ 

अथै-जो वैद्य गतायु अर्थात्‌ मरणोन्मुखकी चिकित्सा 
करताहे वो इसलोकम सिद्धि ( किचित्साफलधनयशादि )को 
नहीं प्राप्त होता, अतएव कुशलवैद्य यत्नपुवेक आरिष्टोको देखे। 

भर॒व॑ं तु मरणं रिऐ्ठे ब्राह्मण तत्किला।मलेः । 

रसयानतपोजप्यतत्परेवा निवार्यते ॥ 

१ अथ संगृहीतछोक:-व्यस्ताड्वादिस्वमावा भुवि च पदद॒लू भाविकारो 5म्बु- 
पूर्वे स्वस्थोष्ब्जांक न पर्येत्तनुमितरदरशि स्वाक्षि वा पीडयते यः ॥ भौवादीन्वाथ 


पर्येद्धमहनि च तडिच्चापपूर्व निरओे सर्येन्द्रोर्छिद्रपूर्वमृतिकदिह च मृत्युंजया- 
जाप्यहोमौ ॥ १ ॥ 


भाषाटीकासमेतम््‌ । (४१) 


अथ्थे-भब दोषज अरिष्टोकरके मरण निश्चयकों दिखा- 
तेहेँ कि, अरिष्ट होनेसे इसी प्राणीका अवश्य मरण होताहै। वो 
अरिष्ट जन्ममरण रागादिदोषरहित बाह्मणोंकी सेवा, रसायन 
ओऔषधोंका सेवन, तपश्वरण और गायत्र्यादि मंत्रोंके जप करनेसे 
निवारण होतेहें । यह केवल अनियत अरिष्ट भिषक्‌्मे उपाय है । 
और नियतहै वो दानपुण्य आदि किसी उपायसे दूर नहीं हो । 


अथ छायाएइरुपलक्षणश्र्‌ । 


अथातःसंप्रवक्ष्यामि छायापुरुषलक्षणम्‌ । 

येन विज्ञानमात्रेण तिकालज्ञो भवेन्नरः ॥ 

अर्थ-अब हम छाया पुरुषके लक्षण कहतेहैं-जिसके 
जाननेसे यह प्राणी त्रिकालज्ञ ( भूत-भविष्य-वत्तमानका 
जाननेवाला ) होता है ॥ 

कालो दूरस्थितस्यापि येनोपायेन लक्ष्यते । 

त॑ वक्ष्यामि समासेन यथोक्त शंश्जुना पुरा ॥ 

अथे-दृरस्थितमी कारक जिस उपायकरके दृष्टिगोचर हो 
उसको मैं संक्षेपकरके कहताहू जैसे पहिले शिवजीने कहे हैं ॥ 

एकांते विजने गत्वा कृत्वादित्य च पृष्ठतः । 


निरीक्षेत निजां छायां कंठदेशे समाहितः ॥ 
अर्थ-काछज्ञानका परीक्षक मनुष्य निर्जन एकांत वनमें 


( ४३ ) कालज्ञानं-- 


जाय समानभूमिम सूयेको पिछाडी करके सीधा खडा हो फिर 
अपनी छायाके कंठदेशमे देखताहुआ सावधानीसे परीक्षा करे॥ 
ततश्वाकाशमीक्षेत ततः पश्यति शंकरम्‌। 3“हीं 
परब्ह्लण नमः इति मंत्रम अशेत्तरशतवारं जपेत्‌ ॥ 
अथे--बराबर [ दो घडीपत छायाको देखाकरे ] फिर 
उस छायापरसे दृष्टिको उठाकर आकाशकी तरफ देखे तो 
साक्षात्‌ शिवको देखेगा जिस समय छाया देखनेको खडा हो 
तब १०८ बार इसमंत्रको पढे ““ऊ हीं परब्ह्मणे नमः”? ॥ 
शुद्धस्फटिकसंकाशं नानाहूपधरं हरमस्‌ । 
षण्मासाभ्यासयोगेन भ्रूचराणां पतिभवेत्‌ ॥ 
अथ्थे-इस प्रकार करनेसे शुद्स्फटिकमणिके समान अनेक 
रूपधारणकर्ता शिवको देखे इसप्रकार छः महीने करनेसे 
संपूर्ण प्राणिमात्रका अधिपति हो ॥ 
वर्षद्येन हे नाथ कर्ता हर्त्ता स्वयं प्रश्चुः । 
तिकालज्ञत्वमाप्रोति परमानंदमेव च ॥ 
अथै-दो वे इस क्रियाके साधन करनेसे स्वये कर्ता हर्ता 
और त्रिकालका जाननेवाला परम आनंदयुक्त होवे ॥ 
सतताभ्यासयोगेन नास्ति किचन दुल्ल॑भम्‌ ॥ 
अर्थ-इसप्रकार बराबर नित्यप्रति साधन करता रहे तो इस 
संसारम ऐसी कोई वस्तु नहीं है जो इस साधकको प्राप्त न हो । 


भाषाटीकासमेतस्‌ | (४३ ) 


तद्रूपं कृष्णवर्ण यः पश्यति व्योम्नि निर्मले । 

षण्मासान्मृत्युमाप्रोति स योगी नातच संशयः ॥ 

अर्थ-बदि यह रोगी आकाशमें उस छाया पुरुषका वर्ण 
कालेरंगका देखे तो छः महीनेमें निःसंदेह मृत्यु हो ॥ 


पीते व्याधिभयं रक्ते नीले हत्यां विनिर्दिशेत । 

नानावण्ंस्वरूपेस्मिच्॒द्वेगो जायते महान ॥ 

अर्थ-यदि पीलावण देखे तो इसको रोग हो,लछाल देखे तो 
भय हो और नीलेवर्णकी छाया देखे तो हत्या छगे एवं अनेक 
प्रकारके रंगकी छाया देखे तो इसके चित्तमे घोर उद्देग होवे ॥ 

पादे गुल्फे च जठरे विनष्टे म्ृत्युमादिशेत्‌ । 

अधंवर्षेण वर्षेण क्रमाद्रषैद्येन च ॥ 

अर्थ-छायापुरुषके पेर टकना और पेट न दीखनेसे ऋम- 
पुवैक छः महीने, वर्षदिन और दोवष॑में मृत्युहों अर्थात्‌ पैर न 
दीखनेसे छःमहीनेमें टकना न॑ दीखनेसे वर्ष दिनमें और पेट न 

दीखनेसे दो वर्षमें मरे ॥ 

विनष्टे दक्षिणे बाहो स्वबंधुश्रियते धुवम्‌ । 

वामे बाहों तथा भार्या विनश्यति न संशयः ॥ 

अर्थ-छाया पुरुषका दहिना हाथ न दीखनेसे अपना भाई 
मरे और बायाँ हाथ न दीखनेसे अपनी ख्नी भरे इसमें 
संदेह नहीं है ॥ 


(४४) कालज्ञानं-- 


शिरोदक्षिणबाह्वोस्तु विनाशो झुत्युमादिशेत्‌ । 

अशिरा मासि मरणं विना जंघे दिनेन वा ॥ 

अष्ठभिः कंघरानाशे छायाछुप्ते च तत्क्षणात्‌ ॥ 

अथे-छायापुरुषके शिर और दहिना हाथ न दीखनेसे 
सृत्यु हो. यदि कबंध दीखे तो महीनेमें मरे और विना पीड- 
रॉके दीख तों एकदि्निमें मरे, कंधा न दीखनेसे आदढदिनमें 
और सब छाया न दीखे तो तत्काल मृत्यु हो, परंतु यह 
ज्ञान योगियाको होताहे अन्यको नहीं ॥ 


॥ इति कालज्ञानं भाषाटीकासमेतं समाप्तस ॥ 
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